
PLANNING 2020-2021

cuisine petite salle grande salle jardin pass jardin feuill cuisine petite salle grande salle jardin pass jardin feuill hors les murs

Soirée
Anglais 

niveau débutants / 

intermédiaire

18h - 19h30

Français
niveau confirmé

15h30 - 17h30

hors les murs

MARDILUNDI

Matinée

Soirée

Matinée

Après-midi

Numérique 
du 22/9 au 8/12

9h30 - 11h30

Cœur de Bastide

Français
niveau 

intermédiaire

10h - 12h

Qi-Yoga
18h30 - 19h30

Numérique
du 14/9 au 5/10

14h30 à 16h

Atelier 

écriture 

mensuel
"pôle 

ressources"

15h - 17h
à partir du 12/10

Après-midi

Arts du Fil
tricot, 

patchwork, 

crochet, couture

14h30 - 16h30

Numérique 
à partir du 2/11

14h30 - 16h

tous les 15 jours

"pôle 

ressources"

Espagnol
18h30 - 20h

Lutte 

illettrisme
14h30 - 16h30

tous les 15 jours

médiathèque La 

Réole

Qi-Yoga
10h - 11h

Allemand
niveau 

intermédiaire 

14h30 - 16h30 

tous les 15 jours

Italien
niveau 

intermédiaire

RDV le 29/9 à 

14h30 puis rdv

tous les 15 jours

Yoga du rire 
du 27/04 au 

15/06

14h30 - 16h30

Pilates

niveau intermédiaire

17h - 18h
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cuisine petite salle grande salle jardin pass jardin feuill hors les murs cuisine espace accueil petite salle grande salle jardin pass jardin feuill hors les murs

Après-midi

Atelier Improvisation 

théâtrale
19h - 21h

Atelier 

photographie 

"Regards"
17h - 19h

Université 

Populaire
conférences 

mensuelles

18h30 - 20h

à Monségur

Mercredis Malins Enfants 4-9 ans
9h30 - 12h

Z'aprem Jeunes 11-18 ans
14h - 17h

Soirée

JEUDI

Matinée

MERCREDI

Après-midi

Troc ton Art
17h30 - 19h30

à Rimons

Soirée

Sorties du 

groupe 

Photo

mensuelles

 14h - 17h

Ateliers 

Vitalité
du 25/02 au 

01/04

14h30 - 16h30

Matinée

Anglais 
niveau confirmé

16h30 - 18h

Pilates

niveau débutant

18h - 19h 

Remue-

méninges
10h - 11h

Numérique : 

Point de Secours & 

Permanence Caf.fr
9h30 - 12h

Français
niveau 

débutants

10h30 - 12h

Alphabétisa

tion - Fle 

individuel
13h30 - 15h30

Remue-

méninges
10h - 11h
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cuisine petite salle grande salle jardin pass jardin feuill hors les murs cuisine petite salle jardin pass jardin feuill hors les murs

Soirée

Conversations 

franco-

anglaises
14h30 - 17h

Café des 

Parents 
10h-12h

Soirée

Ateliers jardin & 

environnement
9h - 12h

Matinée

SAMEDIVENDREDI

Atelier 

d'éveil
10h - 12h

tous les derniers 

samedis du mois

Atelier 

écriture 
"Parenthèse"

10h - 12h

1/ mois

Bridge

initiation
9h - 12h

grande salle

Atelier 

d'éveil
10h - 12h

tous les derniers 

samedis du mois

Journée 

numérique 

du 26 

septembre : 

vos 

démarches 

en ligne

10h - 12h

13h30 - 16h

Atelier 

Couture avec 

la machine
14h30 - 17h

tous les 15 jours

à Monségur

chez Couzette 

Passion

Matinée

Après-midi

Atelier 

écriture
"Parenthèse"

10h - 12h

1/mois

Atelier 

écriture 
"Parenthèse"

10h - 12h

1/ mois

Après-midi


